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Körperzusammensetzungsanalyse
Stoffwechselanalyse
Leistungsdiagnostik
Individuelle Gesundheitsberatung

Das bieten wir dir und beraten dich in Fragen zu
Bewegung/Fitnessverbesserung
Ernährung und wie du gesund abnehmen kannst
Stress und Regeneration

Wenn du mehr darüber erfahren möchtest, dann 
melde dich bitte bei 

         Herbert Scherzinger, Tel. 0151 / 563 646 95 
         bzw. herbert.scherzinger@live.de 

für ein unverbindliches und kostenloses
Erstgespräch.

Gesund und fit
beim SV 08 

https://www.sv-08.de/zuschauerregistrierung/
https://pur-life.de/coaches
mailto:herbert.scherzinger@live.de
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